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GrulRwort fur die Initiative , Kdlner-gegen-Darmkrebs® im , Darmkrebsmonat Marz* 2011

Liebe Kolnerinnen und Koélner,

eine Darmkrebserkrankung ist heute zwar in vielen Fallen dank moderner Operationsverfahren
und anschlie3ender Behandlung heilbar. Doch der Weg bis zur Heilung ist nicht selten mit
Sorgen, Angsten und vielleicht auch Leid verbunden.

Darmkrebs kann — bei friihzeitiger Vorsorge - in vielen Fallen vermeidbar sein.

Was viele heute noch nicht wissen: Eine Darmspiegelung mit Entfernung von Polypen kann
nicht selten eine Erkrankung verhindern. Seit 8 Jahren wird in Deutschland die
Vorsorgekoloskopie fur alle Menschen ab 55 Jahren kostenfrei angeboten - das ist in dieser Art
weltweit einmalig!

Die Initiative "KOLNER-GEGEN-DARMKREBS" des Darmzentrums Koéln e.V. — ein
Zusammenschluss von Darmkrebsexperten aus ganz Koln - fordert die Aufklarung und setzt
sich fur Betroffene ein. Viele Freunde und Unterstiitzer zeigen, wie wichtig das gemeinsame
Engagement ist.

Ich ermuntere Sie: Informieren Sie sich. Sprechen Sie mit Inrem Arzt oder Ihrer Arztin.
Fragen Sie nach den Mdglichkeiten der Vorsorge! Es lohnt sich sicher!
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